
Missä luomu menestyy 
kaupassa ja missä voisi 
menestyä paremmin?
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KUKA?

Ville Tarvonen, Kehitysjohtaja

Kesko Päivittäistavarakauppa

• Tavoitteena kannattavan liiketoiminnallisen kasvun aikaansaaminen dataa ja 

AI:ta hyödyntäen.  

• Vastuulla kumppanipalveluiden kehitys median ja datan osalta, 

liiketoimintajohdon analytiikka sekä AI- ja datatuotteiden kehittäminen 

• Keskolla vuodesta 2016 alkaen 

ville.tarvonen@kesko.fi
050 4312575



Kuluttamiseen suhtaudutaan yhä 
harkiten, vaikka merkkejä 
luottamuksen elpymisestä on 
havaittavissa
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Kuluttajien luottamus elpyy, mutta hinta- ja 
taloushuolet pitävät arjen kuluttamisen 

varovaisena
1. KULUTTAJIEN LUOTTAMUS ON ELPYMÄSSÄ

2. KULUTTAMINEN ON VAROVAISTA

3. HINTOJEN NOUSU HUOLETTAA YHÄ

Tilastokeskus raportoi kesäkuussa 2026 luottamusindikaattorisiksi -5,3, ollen korkein lukema sitten 
helmikuun 2022. Odotukset omasta ja varsinkin Suomen taloudesta vuoden kuluttua kohenivat selvästi 
edelliskuuhun verrattuna.

Taloudellinen liikkumavara on yhä monella rajallinen. Suurin osa vastaajista kokee pärjäävänsä, mutta vain harva 
erinomaisesti. Oma talous ei näyttäydy enemmistölle kriisinä, mutta kuluttaminen tapahtuu edelleen kontrollissa: 
harkinta on arjen perusasetusta.

Hintojen nousu on yhä lähes kaikkia koskettava huoli, ja lapsiperheillä talouspaine korostuu etenkin 
elinkustannuksissa, arjen rahan riittävyydessä ja korkotasossa.

Lähde: K-Barometri kesä 2026: Kuluttamisen toimintaympäristö. Tilastokeskus  luottamus,. K-Barometri N=845, lapsiperheet N=165, Mikä seuraavista kuvaa parhaiten 
sinun tämänhetkistä taloudellista tilannettasi?, Huolettavatko seuraavat asiat huolettavat sinua?
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Kuluttajan ruoka-arjen kärkiteoissa näkyy
yhä tarve säästää aikaa ja rahaa

73%

Hyödynnän 
tarjouksia ja 
alennuksia 
aktiivisesti

63%

Pyrin välttämään 
ruokahävikkiä 

(suunnittelu, 
tähteiden 

hyödyntäminen)

56%

Ostan viimeisen 
käyttöpäivän 

tuotteita 
alennettuun 

hintaan

46%

Löydän kauppojen 
omista merkeistä 

todella hyviä tuotteita, 
joista on tullut omia 

suosikkeja

46%

Teen ison annoksen 
ruokaa kerrallaan, 

jotta säästän aikaa
 ja vaivaa arjessa

Lähde: K-Barometri kesä 2026: Mitä seuraavista teet nyt ruoka-arjessasi? Kaikki vastaajat, N=844. Virhemarginaali  +/- 3 %.
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MITÄ SEURAAVISTA TEET NYT RUOKA-ARJESSASI?



Luomutuotteiden myynti 
päivittäistavarakaupassa on 
vihdoin kasvanut pitkän 
laskusuhdanteen jälkeen
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Luomutuotteiden myynnin lasku 
kääntyi vuonna 2025 maltilliseen 
kasvuun
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Lähde: Pro Luomu 2026

LUOMUN MYYNTI PÄIVITTÄISTAVARAKAUPASSA 2015-2025



Luomun markkinaosuus on 
Suomessa moneen muuhun maahan 
verrattuna matala
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LUOMUN MARKKINAOSUUS MAITTAIN 2024

Lähde: Pro Luomu 2025, nuolen suunta kuvastaa markkinaosuuden kasvusuuntaa vuoteen 2023 verrattuna

Sveitsi

Tanska

Itävalta

Luxemburg

Ruotsi

Saksa

Ranska

Italia

Suomi

Norja

Yhdistynyt kuningaskunta

Yhdysvallat (USA)

12,3%

11,6%

11,4%

9,0%

6,7%

6,5%

6,1%

5,7%

4,0%

1,8%

1,8%

1,8%



Luomun markkinaosuus on suurimmillaan lastenruossa, 
samalla yli puolet suomalaisista aikoo ostaa etenkin 
luomuvihanneksia ja –hedelmiä aiempaa enemmän
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LUOMUN MARKKINAOSUUKSIA 2025 LUOMUN LISÄÄMINEN TUOTERYHMISSÄ

25%

13%

13%

10%

7%

6%

6%

5%

3%

3%

Lastenruoka

Kananmunat

Kasviöljyt

Hiutaleet ja suurimot

Jauhot

Kahvi, tee, kaakao

Mehut ja mehukeitot

Hedelmät ja marjat

Maito

Vihannekset

53%

39%

30%

24%

20%

19%

Vihannekset ja hedelmät

Kananmunat

Lihatuotteet

Maitotuotteet

Viljatuotteet

Leipä

Osuus suomalaisista, jotka aikovat ostaa tuoteryhmää luomuna 
nykyistä enemmän. (n=2163)

Lähde: Pro Luomu 2026



Luomun myynti vaihtelee
K-ruokakaupoissa eri 
tuoteryhmien ja asiakasryhmien 
välillä
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K-ruokakaupoissa myydään luomutuotteita vuosittain 
lähes 100 miljoonalla eurolla

Suurin brändi
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Maitovalmisteet

179
Luomutuotenimikettä

29%
Osuus luomumyynnistäKuumat juomat Hedelmät ja marjat

Tuoteryhmät TOP3 (€)

Lähde: K-ryhmän kuittidata, ajanjakso 9/2025-8/2026



Luomumyynnin osuuden kehitys
K-ruokakaupoissa poikkeaa 
tavararyhmien välillä

TOP5 TAVARARYHMÄT LUOMUMYYNNIN KEHITYKSESSÄ, JOISSA MYÖS 
LUOMUN MYYNNIN OSUUS ON KASVANUT TAI PYSYNYT VAKAANA

35 Lastenruoka ja juoma

10 Liha, tuore, pakastettu ja kasvipoh prot

36 Makeutusaineet

16 Vihannekset ja juurekset

42 Makeiset

BOTTOM5 TAVARARYHMÄT LUOMUMYYNNIN KEHITYKSESSÄ, JOISSA 
LUOMUMYYNNIN OSUUS ON SAMALLA LASKENUT TAI PYSYNYT VAKAANA

15 Hedelmät ja marjat

19 Mehukeitot,kiisselit,viil myytävät mehut

51 Siiderit lonkerot ja muut alkoholijuomat

44 Kuivat hedelmät ja pähkinät

26 Jäätelöt

Lähde: K-ryhmän kuittidata, ajanjakso 9/2025-8/2026, elintarvikkeet, nuoli indikoi myynnin osuuden kehityssuuntaa 
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Luomun myynti ja myynnin kehitys 
vaihtelevat asiakasryhmittäin

Lähde: K-ryhmän kuittidata, ajanjakso 9/2025-8/2026 (vrt. 1-12/2019), elintarvikkeet sekä 
toukokuussa 2026 toteutettu kuluttajatutkimus (n=1071)

Luomun suurkuluttajat

 ovat ylikorostuneesti 

aikuistalouksia ja 

lapsiperheitä, myös 

eläkeläistaloudet 

luomutuotteille keskeinen 

asiakasryhmä.

K-ryhmän kyselyyn 

vastanneista 

noin joka neljäs

uskoo luomutuotteiden 

kiinnostavan yhtä 

paljon tai enemmän 

myös ensi vuonna 2027.

Miehet ostavat yhä 

luomua naisia 

harvemmin – nuorilla 

miehillä havaitaan 

kuitenkin luomumyynnin 

ja myynnin osuuden 

kasvua.

Luomun myynnin 

osuus on laskenut eniten 

nuorilla ja lapsiperheillä, 

nuorilla talouksilla luomun 

ostotodennäköisyys myös 

verrattain matala.



K-Menu Luomu tofuPirkka Luomu lastenruoka -
uutuuksia
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Pirkka Parhaat Luomu
saaristolaisleipä

Inspiroimme kuluttajaa 
omien brändien luomutuotteilla

Esimerkkejä omien brändien luomutuotteista

Ylikorostuu 
nuorilla 

talouksilla
Kotimaista

Ylikorostuu 
lapsi-

perheillä



Mitkä ovat luomun 
menestystekijät ja 
kehityskohteet 
päivittäistavarakaupoissa?
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Luomun menestystekijät ja 
kehityskohteet päivittäistavarakaupassa

Kuluttajien luottamuksen 

elpyessä luomumyynti kääntyi 

vuonna 2025 jälleen kasvuun 

– Suomessa luomun myynnin 

osuus on kuitenkin kansainvälisesti 

verrattuna pieni.

Luomun rooli ja kehityssuunta 

vaihtelevat tuoteryhmittäin: 

esimerkiksi lastenruoissa 

luomun osuus yhä kasvaa, 

kun taas hedelmissä ja 

marjoissa myynti on ollut laskussa.

Luomun suurkuluttajat 

painottuvat lapsiperheisiin 

ja aikuistalouksiin. 

Kasvupotentiaalia 

erityisesti lapsiperheissä, 

nuorissa talouksissa ja miehissä.
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