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Terve Ympäristö Terve Ihminen 







Lajit muodostavat erilaisia suhteita ekosteemissä – niiden tuntemus on keskeistä 
kestävän kehityksen & maanviljelyn kannalta  



BIOMIN tason lajien vuorovaikutussuhteet 



Yhteinen terveys & sen suhde maaviljelyn 
strategiaan ravintoon  



Lajit voidaan identifioida ympäristö DNA:n kauttai

?



Lajit kommunikoivat keskenään monella tavalla säädellen 
kasvua ja erilaistumista   



Ei vain ihmisen, 
mutta 

eläintenkin 
mikrobiomiston 

lajikirjo heikkenee 
suhteessa 
ympäristön
& ravinnon  

lajiköyhyyteen 



Ravinnon laatu,  mikrobiomisto ja viljelyolosuhteet heijastuvat osin 
elimistöön suolen nanotason rakkuloiden kautta    



Lasten, nuorten & imeväisten ikäisten suolisairauksien levinneisyys 



Luontoa voidaan 
tutkia ns. 
OMIIKKA

teknologioilla 

Havaitsemme
viljelyn vaikutuksia

seikkaperäisemmin 
jatkossa 

  



Maan lajistoa voidaan tutkia laaja-alaisin tutkimuskeinoin  



Luonnossa esiintyviä viestinnän “reppu & reissumies” 

(nanorakkula) välittäjiä   



Solut kommunikoivat ei paljain simin nähtävillä rakkuloilla, 
luonnon nanotason postilähetyksillä ! 

Menneet ohi tutkijoilta, kuin  “lapsi pesuveden mukana”



Lajien nanotason keskustelu”BioInternet of Things” välittyy osaltaan uudella tasolla
siirtämällä molekyylejä solujen, kudosten, elimiston & lajien välillä 



Luonnon nanorakkulaviestejä on kaikkialla 
elävissä organismeissa mukaan lukien 

 tuotteet (vihannekset/marjat/hedelmät) 

Luonnon tuotteet sisältävät nanorakkuloita, jotka  edustavat luonnon 
uutta löydettyä tasoa vuorovaikuttaa elimistön kanssa 









14 Tuberkuloosi PAIMIO:n parantola



Lajien 
välinen 

nanokosmos
kommunikaatio 

järjestelmä



Ympäristön 
Signaalit 

Lajien vaste

EV Eksosomi nanopallot voivat kuvata luonnon, kasvien ja maaperan tilaa 
lajien erittämien nanopallojen laadullisen koostumuksen muutoksen 

kautta  

Lajien vaste

Lajien vaste

EV Eksosomit koostumuksen 
muutos 

miRNA/ncRNA
metaboliitit

entsyymit
Nanopalloissa   



Extracellular 
vesicles

Transpiraatio & Perspiraatio  

Proteomi

Nanopallojen 
Koko 

CD65 ImmunoEM



Voimme analysoida joko kaikki, osan tai vain yhden 
nanopallon koostumuksen



Luonnon vaikutusta ihmiseen voidaan mitata eri 
keinoin  mm. ihon nanorakkuloiden kautta    



KIITOS !
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